
　　　　

2025 年 3 月 1 日

10 時 0 分から 19 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

家族支援

本人のうまくいっていることや芽生え、がんばっていること、切り替えの方法な
ど共有。
心理士による育児相談。

移行支援

MOI！、所属先、双方の情報を共有する。

地域支援・地域連携

子ども部会の参加。

職員の質の向上

毎月１回のケース検討会の実施。
心理士によるスパーバイズ。

支　援　内　容

本
人
支
援

来所時の手洗い・アルコール
買い物・調理実習など自立に向けたプログラムの提供
学校・家庭・イベントに合わせて活動の負荷を調整

プール・サーキットトレーニング・公園活動
感覚統合の視点をとりいれ、入力されやすい感覚情報・環境をアセスメントし学びにつながる課題を提供する。
切り替え、リラックスのための感覚や方法（手段・道具）を身に着ける。

始めの会や個別のスケジュールを用いて見通しを共有。
情報の入りやすさ覚えやすさを意識しての指示。

調理実習・買い物・製作活動に向けた話し合い。（意思表示・意見集約・折り合い）
始めの会・帰りの会での感想発表。

勝ち負けのあるカードゲーム・レク大会　　話し合い活動など意見調整の機会を設ける。
買い物外出　（役割分担・買い物時マナー）
SST

法人（事業所）理念 ともによりよく生きる。

支援方針 未來を考え今出来ることから　ありのままを受け止めること、変化をうながすこと

営業時間 送迎実施の有無

事業所名 放課後デイサービス　MOI！　東所沢駅前教室 支援プログラム 作成日


